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Tem na Serra!

Peddgios free flow: neste final de semana,
5 novos pontos entram em operacdo no RS
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Previsdo do tempo

Como deve ser o clima no Rio Grande
do Sul nos préximos trés meses

O fenémeno EIl

Nino deve perder
forca; abril e

maio ser@o meses
mais chuvosos,

com chances de
mudancas bruscas de
temperatura

Os modelos de previsao
apontam para um enfraqueci-
mento gradual do fendmeno
climatico El Nifio para os proxi-
mos trés meses no Rio Grande
do Sul, com chances de transi-
¢do para neutralidade e 60% de
probabilidade de formagdo do
fendmeno La Nifia no segundo
semestre de 2024.

E 0 que aponta o Boletim tri-
mestral do Conselho Permanen-
te de Agrometeorologia Aplica-
da do Estado do Rio Grande do
Sul (Copaaergs), coordenado
pela Secretaria da Agricultura,
Pecudria, Produgdo Sustentavel
e Irrigacdo (Seapi). As previsdes
apresentadas pelo boletim sdo
baseadas no modelo estatistico
do Instituto Nacional de Mete-
orologia (Inmet) e dos modelos
do Centro de Previsdo de Tem-
po e Estudos Climaticos do INPE
(CPTEC) e da Fundagdo Cearen-
se de Meteorologia e Recursos
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O prognostico indica preci-
pitacdo pluvial variando de nor-
mal a acima da média na maio-
ria das regides do Rio Grande do
Sul no trimestre abril-maio-ju-
nho, especialmente na primeira
metade do outono. No periodo
de abril e maio, o ar mais imido
predomina, enquanto que ju-
nho pode ser mais seco, exceto
na fronteira com o Uruguai. No
més de maio, a chuva fica mais
concentrada na regido Norte do
Estado.

Eventos com tempestades,
rajadas de vento forte e queda
de granizo podem ocorrer no
Rio Grande do Sul, mesmo com
a perda de intensidade do El
Nifio. Os meses de abril e maio
devem ser mais chuvosos que
junho, em fun¢do da passagem
de frentes frias, dos ciclones
extratropicais e de areas de ins-
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tabilidade que se formam espe-
cialmente no Oeste do Estado.
Eventos de frio mais intenso
podem ocorrer especialmente
no Oeste e Sul do Estado. Em ju-
nho, a chance aumenta na maio-
ria das regides, inclusive com
formacao de geadas.

As temperaturas devem fi-
car um pouco acima da média
mais ao Norte, especialmente
na divisa com Santa Catarina;
devem ficar préximas da média
no Centro e podem ficar ligeira-
mente abaixo mais ao Sul e Oes-
te. Ou seja, espera-se contraste
térmico em fung¢do das massas
de ar mais quentes que devem
predominar no Brasil Central.

O boletim do Copaaergs é
elaborado a cada trés meses por
especialistas em Agrometeoro-
logia de 14 entidades estaduais
e federais ligadas a agricultura
ou ao clima.

Fernando Dias

~Fruteira Sdo Roque
& & #

Igualdade salarial

Mulheres ganham 22,4% a menos
que os homens no RS, revela relatério

Documento reune
informagées de 3 mil
empresas com 100
ou mais funciondrios;
o documento e

dos ministérios

das Mulheres e do
Trabalho e Emprego

Lucas Marques

As mulheres ganham 22,4%
a menos do que os homens no
estado do Rio Grande do Sul. E
o que aponta o 12 Relatério de
Transparéncia Salarial ja pu-
blicado no pais com recorte de
género. O documento, apresen-
tado na ultima segunda-feira,
25 de margo, pelos ministérios
das Mulheres e do Trabalho
e Emprego (MTE), contém os
principais dados extraidos das
informag¢des enviadas pelas
empresas com 100 ou mais fun-
cionarios - perfil exigido por lei
para apresentar os dados para o
Governo Federal.

No total, 3.055 empresas
gauchas responderam ao ques-
tiondrio. Juntas, elas somam
976.138 empregados. A exigén-
cia do envio de dados atende a
Lei n? 14.611, que dispde sobre
a Igualdade Salarial e Critérios
Remuneratérios entre Mulheres
e Homens, sancionada pelo pre-

Av. Sdo Roque, 455
Fone: (54) 3451-1370

sidente Luiz Inacio Lula da Silva
(PT) em julho de 2023.

A diferenca de remuneracgao
entre homens e mulheres varia de
acordo com o grande grupo ocu-
pacional. No Rio Grande do Sul,
em cargos de dirigentes e geren-
tes, por exemplo, chega a 34%.

No recorte por raga, o rela-
tério aponta que as mulheres
negras, além de estarem em
menor nimero no mercado de
trabalho gatcho, também rece-
bem menos do que as mulheres
brancas. Enquanto a remune-
racdo média da mulher negra é
de R$ 2.951,72, a da ndo negra
é de R$ 3.958,78. No caso dos
homens, os negros recebem em
média R$ 3.903,38 e os nao ne-
gros, R$ 5.118,36.

O relatério também contém
informagdes que indicam se as
empresas tém politicas efetivas
de incentivo a contratagido de
mulheres, como flexibilizacdo
do regime de trabalho para

apoio a parentalidade, entre

outros critérios vistos como de
incentivo a entrada, permanén-
cia e ascensdo profissional das
mulheres.

No caso do Rio Grande do
Sul, o relatério registrou que
44,5% das empresas possuem
planos de cargos e saldrios;
33,7% adotam politicas para
promogao de mulheres a cargos
de direcdo e geréncia; 25,9%
tém politicas de apoio a con-
tratacdo de mulheres; e 20,1%
adotam incentivos para contra-
tagdo de mulheres negras.

Apenas 15,8% possuem
politicas de incentivo a contra-
tacdo de mulheres LGBTQIAP+,
17,6% incentivam o ingresso
de mulheres com deficiéncia,
e apenas 4,5% tém programas
especificos de incentivo a con-
tratacdo de mulheres vitimas
de violéncia. Poucas empresas
ainda adotam politicas como li-
cenca maternidade/paternida-
de estendida (17,8%) e auxilio-
-creche (29,4%).
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Eles vém ai

Free flow nas rodovias gadchas: 5
novos a partir deste sdbado, 30/03

Apds a passagem
pelo free flow, os
motoristas tém até
15 dias para pagar
a tarifa

A partir da meia-noite deste
sdbado, 30 de mar¢o, entram em
operagdo os cinco novos pontos
de pedagio free flow em rodovias
do Rio Grande do Sul administra-
das pela concessionaria Caminhos
da Serra Gaucha (CSG). As cobran-
cas das tarifas serdo nos dois senti-
dos. Os porticos de cobranca eletrd-
nica sem cancelas estdo localizados
na ERS-122, nos km 4,6 (Sado Sebas-
tido do Cai), 45,5 (Farroupilha) e
151,9 (Ipé), no km 30,1 da ERS-240
(Capela de Santana) e no km 6,5 da
ERS-446 (Carlos Barbosa). Com a
mudanga, a antiga praga de peda-
gio em Portdo (km 0 da ERS-122)
sera desativada as 23h do dia 29 de
margo (sexta-feira).

Apds a passagem pelo free
flow, os motoristas tém até 15
dias para pagar a tarifa, por meio
de tag (adesivo eletrénico cola-
do no para-brisas), no aplicativo
“CSG FreeFlow”, pelo site www.
freeflow.csg.com.br ou nas cinco
bases de atendimento ao cliente
da concessionaria, na ERS-122,
RSC-453 e ERS-240. A CSG ndo
emite boleto para pagamentos.

Apds a passagem pelo free
flow, os motoristas tém até 15

CSG/Divulgagdo

dias para pagar a tarifa, por meio
de tag (adesivo eletronico cola-
do no para-brisas), no aplicativo
“CSG FreeFlow”, pelo site www.
freeflow. csg.com.br ou nas cinco
bases de atendimento ao cliente
da concessiondria, na ERS-122,
RSC-453 e ERS-240. A companhia
ndo emite boleto para pagamen-
tos. Caso nao pague em até 15
dias, o motorista recebe uma mul-
ta de R$ 195,23 e cinco pontos na
CNH. O pagamento da multa nado
quita a divida com a concessiona-
ria, podendo gerar juros e inclu-
sdo do nome no Serasa e/ou SPC.
FORMAS DE PAGAMENTO
Tag: previamente colada no
para-brisa, o valor é faturado au-
tomaticamente. Empresas como
Sem Parar, ConectCar, Veloe, Move
Mais e Taggy e institui¢des finan-
ceiras comercializam a tag por
meio dos seus sites e aplicativos.
Aplicativo “CSG FreeFlow”:
baixado gratuitamente da Play
Store ou da Apple Stor. Ao baixar,
é importante verificar se ja exis-
tem passagens em aberto, paga-
-las e a partir da data do cadastro
comegar a controlar os extratos
futuros. Apos cadastramento, o

cliente podera quitar o valor de-
pois de passar pelo poértico, con-
ferindo seu extrato de passagens,
ou inserir créditos antes de viajar,
para que o débito ocorra automa-
ticamente. O crédito/pagamento
pode ser feito por PIX ou cartido
de crédito, e o extrato de tarifas
fica disponivel em até 48 horas
ap6s a passagem pelo portico.
Caso o valor pré-pago nio seja
utilizado, é possivel reaver o saldo
pelo proéprio aplicativo. Os crédi-
tos ndo expiram. Para obtencao de
desconto nas tarifas, é necessario
fazer cadastro prévio.

Site www.freeflow.csg.com.
br: também sem custo, tem uso si-
milar ao aplicativo. Para obtengao
de desconto nas tarifas, é necessa-
rio fazer cadastro prévio.

Totem nas bases de aten-
dimento ao cliente: de forma
presencial, é possivel realizar o
pagamento por PIX ou por cartdes
de crédito e débito, através de to-
tens digitais nas bases localizadas
em Ipé (ERS-122, km 151,8); Flo-
res da Cunha (ERS-122, km 99,5);
Farroupilha (ERS-453, km 118,6);
Bom Principio (ERS-122, km 36,1)
e Capela de Santana (ERS-240, km
24,8). Basta tocar na tela e em se-
guida optar por “Pagamento Free
Flow”, digitar a placa do veiculo,
clicar em “Buscar débitos” e sele-
cionar o modo de pagamento. Aqui
ndo ha desconto e nem necessario
cadastro. Pela modolidade, o clien-
te também ndo tem acesso ao extra-
to de passagem.

Imposto

Desconto por antecipacéo no
pagamento do IPVA 2024 acaba hoje

Além da reducdo
pelo adiantamento,
os motoristas
podem garantir
deducées que
somadas chegam
até 20,80%

Os proprietarios de veicu-
los que desejarem pagar o IPVA
2024 antes do vencimento por
placas em abril, usufruindo do
desconto de 1% pela antecipa-
¢do, tém até estd quinta-feira,
28/03, para realizarem a quita-
¢do do tributo.

Além da reducdo pelo adian-
tamento, os motoristas podem
garantir dedug¢des que somadas
chegam até 20,80%), isso é possi-
vel pelos beneficios do Bom Mo-
torista, que pode chegar a 15%
para aqueles que estiverem ha
trés anos sem cometer infragio
de transito, e do Bom Cidadao,
que pode oferecer até 5% para
quem possuir, no minimo, 150
notas fiscais com CPF emitidas
entre 12 de novembro de 2022 e
30 de outubro de 2023.

Ja os proprietarios que op-
taram pelo parcelamento do
tributo pelo PIX precisam gerar
todo més um novo QR Code para
o pagamento. Para manter o par-

celamento é preciso realizar os
pagamentos das parcelas dentro
dos prazos estipulados.

Parar consultar o valor do
IPVA ou gerar o QR Code é ne-
cessario acessar o site do IPVA
RS (https://ipva.rs.gov.br/) ou o
aplicativo disponivel na App Sto-
re ou Google Play. E preciso ter
aten¢do com possiveis golpes,
por isso, o cidadao deve, antes de
efetuar o pagamento, verificar as
informacgdes do destinatario.

0 vencimento do impos-
to ocorre a partir do dia 24 de
abril, conforme cronograma
estabelecido pela Receita Esta-
dual. O contribuinte que pagar
o imposto no préximo més nao
terd o desconto de antecipagio,
mas recebe as redugdes do Bom
Motorista e do Bom Cidadao até
a data de vencimento da placa,
caso tenha direito aos beneficios.

BOM MOTORISTA

Os descontos para bons mo-
toristas estdo mantidos como
nos anos anteriores e variam em
trés faixas conforme o periodo
sem infracoes cometidas no tran-
sito. Para os condutores que ndo
tiveram registro de infragoes nos
sistemas de informacgdes do Es-
tado no periodo entre 12 de no-
vembro de 2020 a 31 de outubro
de 2023 (trés anos), a redugao
serad de 15%.

Ja quem nao teve multa de-
pois de 12 de novembro de 2021
(dois anos) recebe desconto de
10% e, depois de 1° de novem-

. 1_,1

bro de 2022 (um ano), tem direi-
to a um beneficio de 5%.

BOM CIDADAO

Também em trés faixas, a
reducdo no valor do IPVA pelo
Bom Cidadao resulta da partici-
pacdo do contribuinte (pessoa
fisica) no Programa da Nota Fis-
cal Gaucha (NFG) e a solicitagdo
de notas com CPF na hora da
compra. O desconto maximo de
5% sera para quem possuir 150
notas ou mais, de 3% para quem
tiver entre 100 a 149 notas e de
1% para o contribuinte entre 51
a 99 documentos fiscais devida-
mente registrados. Ao todo, 31%
da frota tributavel tera direito ao
beneficio.

Saiba mais acessando o QR
Code abaixo:

Sardinha
Palmeira 1259.

3959
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Cultura

Vem ai o 'polentaco’ em
Monte Belo do Sul

Fotos: Augusto Tomasi

Auténtico pela originalidade de
sua concepgdo e Unico pela combi-
nacdo de atrativos em torno de um
dos pratos mais tipicos da heranga
gastrondmica deixada pela imigra-
¢do italiana na Serra Gatcha, o Po-
lentago de Monte Belo do Sul tem
sua 122 edi¢do confirmada para os
dias 17, 18 e 19 de maio desse ano.
Junto a 102 Festa do Agricultor, que
celebra o trabalho dos produtores
rurais do municipio, o evento é uma
reveréncia a polenta como forma de
valorizagdo ao legado cultural.

Além de ser um patriménio
imaterial da regido, a tradicional
mistura de farinha de milho, agua
e sal rende o preparo de mais de
uma tonelada e meia da iguaria.
Estdo previstos dois tombos de 800
quilos - um no sabado e outro no
domingo. Logo depois, em porgoes,
o prato é oferecido gratuitamente
com molho de carne e queijo ralado
para os visitantes - na ultima edi-
¢do, foram distribuidas aproxima-
damente 6,5 mil por¢des.

Ja na inusitada Exposicdo de
Esculturas de Polenta, considerada
a Unica mostra do género no mun-

A

do, os visitantes sdo convidados a
apreciar verdadeiras obras de arte
feitas pela comunidade, que reme-
tam a histdéria ou a caracteristicas
montebelenses. Em 2022, foram 41
esculturas inscritas. Elas sdo avalia-
das durante os dias de evento e pre-
miadas ao final com os troféus Ca-
gliera D’Oro, D’Argento e di Bronzo,
para as trés que mais se destacam
- além da Cagliera Nera, para a me-
lhor obra feita apenas com polenta.

0 qué: 12° Polentago e 102
Festa do Agricultor

Quando: dias 17, 18 e 19 de
maio de 2024

Onde: Praca Padre José Ferlin,
em Monte Belo do Sul
Quanto: entrada franca

Esporte

Grémio e Juventude na

final do Gauchao 2024

Lucas Uebel

Lucas Marques

A final do Campeonato Gaticho
2024 foi definida. Grémio e Juven-
tude irdo se enfrentar em duas
partidas, a primeira sendo em Ca-
xias do Sul, no dia 30 de margo, e
a segunda em Porto Alegre, no dia
06 de abril.

0S JOGOS

Favorito, o Internacional caiu
para o time da Serra Gatcha nos
pénaltis na udltima segunda-feira,
25/03. Apds o primeiro jogo ter
terminado empatado (0x0), o co-
lorado vinha confiante para uma
vitéria em casa. Contudo, foi o Ju-
ventude que abriu o placar, com gol
de Zé Marcos. No segundo tempo,
René igualou para o Inter.

Assim, a partida seguiu para os
pénaltis. Nas penalidades, o Juven-
tude converteu seis cobrancas e viu
Mercado acertar a trave e Gabriel
defender a cobranga de Robert
Renan. Com o resultado, o Papo
garantiu uma vaga na decisdo, onde
tentard conquistar o seu segundo
titulo Estadual.

TRANSPORTADORA

== BENTO GONCALVES - RS =

A SEGURANCA QUE
SUA CARGA PRECISA

E NOSSO MAIOR
COMPROMISSO!

VISITE-NOS

Fernando Alves

Na terga-feira, 26/03, Grémio
e Caxias se enfrentaram na Arena,
em Porto Alegre. O tricolor venceu
o Grend por 3 a 2, garantindo a sua
sétima participagdo seguida em fi-
nais do Gauchdo. Diego Costa (2x) e
Cristaldo marcaram os gols do Greé-
mio. Vitor Feijdo e Tomas Bastos
descontaram para a equipe Grena.
Na primeira partida, disputada na
Serra, o jogo havia terminado em 2
a 1 para o Grémio.

AMISTOSO DO BRASIL

Também na terga-feira ocor-
reu amistoso da Sele¢do Brasileira
contra a Espanha. O jogo, dispu-
tado em Madri, acabou em 3 a 3.
A partida foi preparatéria para a
Copa América, que sera disputada
em junho e julho.

Rodrygo, Endrick e Lucas Pa-
quetad marcaram para a selecdo ca-
narinho. Rodri, duas vezes, e Dani
Olmo fizeram para os espanhdis.

0 Brasil s6 volta a campo em
junho para mais dois amistosos
preparatérios, diante do México e
dos Estados Unidos.

Bolsa Atleta

Semana Santa

Mudancas no transito de
BG para procissoes

Por causa das procissoes
programadas para a Sexta-feira
Santa, 29 de margo, em alguns
pontos, o transito de Bento Gon-
calves ird sofrer algumas altera-
¢oes/interrupgoes. Confira:

Igreja Santo Antonio

Saida as 16h, em frente da
Igreja Santo Antonio, na rua Ba-
rdo do Rio Branco, rua Candido
Costa, encontro com a procissao
da Igreja Cristo Rei na rua Ma-
rechal Deodoro e retorna até a
Igreja Santo Anténio.

Na rua Marechal Deodoro
ocorre bloqueio do lado direito
desde a ruaJulio de Castilhos até
a Igreja Santo Antdnio a partir
das 14h. Lado esquerdo segue
com transito livre.

O transito da rua Marechal
Deodoro com Saldanha Marinho
e rua Julio de Castilhos com Ra-
miro Barcelos estara totalmente
interrompido a partir das 15h.

O ponto de 6nibus da Julio
de Castilhos serd transferido
para a rua Ramiro Barcelos, em
frente ao Colégio Aparecida.
Ponto de taxi do Shopping Bento
ficara na rua Dr. Montaury.

Igreja Cristo Rei

Saida as 16h, em frente da
Igreja Cristo Rei, na rua Doutor
Casagrande até a rua Benjamin
Constant, pela contramio até a
rua Marechal Floriano e por esta
até o encontro com a procissao
da Igreja Santo Antdnio na rua

Candido Costa com rua Mare-
chal Deodoro. A previsdo é que
aliberagdo da via ocorra as 18h.

Igreja Sao Roque

A procissdo inicia as 15h30,
com a saida sendo em frente da
Igreja Sao Roque, seguindo pela
Avenida Sao Roque até a rua
Raul Moreira e retornando ao
ponto de saida. A previsdo de li-
beracgdo da via é para as 16h.

442 Romaria a

Cruz do Salgado

As 17h ocorre o bloqueio da
rua José Benedetti, desde a Joa-
na Guindani Tonello até a capela
Sao Pedro. A procissdo se deslo-
ca desde a capela até o Morro da
Cruz. A previsdo é que a via seja
liberada as 22h.

Saida da Igreja Sdo Pedro até
a Cruz do Salgado - todos os blo-
queios estardo sinalizados e mo-
nitorados por agentes do Depar-
tamento Municipal de Transito
(DMT), que indicardo as rotas
alternativas conforme mapas.

Linha Ceara da Graciema

Havera também a procissao
da comunidade da Linha Ceara
da Graciema, das 17h30 as 22h,
saindo da gruta até o Morro da
Antena para encenagdo da Pai-
xd0 de Cristo. No momento da
saida da procissdo havera blo-
queio nos dois sentidos da RS-
444, tanto na ida como na volta,
ao final do espetaculo.

99 esportistas sdo agraciados com
bolsa em Bento Goncalves

Na ultima terg¢a-feira, 26/03,
ocorreu, na Fundacgdo Casa das
Artes, a entrega oficial dos con-
vénios do Edital Bolsa Atleta
2024. Os recursos sdo destina-
dos para as modalidades que
fazem parte dos Programas
Olimpicos, Paraolimpicos e Nao
Olimpicos, em carater individu-
al, sendo para Nivel Estadual (R$
2 mil), Nivel Nacional (R$ 4 mil)
e Nivel Internacional (R$ 6 mil).
Foram destinados, no total, R$
300 mil para 99 esportistas.

Bento Gongalves sera repre-
sentada em diversas categorias,
sendo 23 em Tiro Esportivo, 8
em Capoeira, 22 em Jiu-jitsu, 8
em Ténis de Mesa, 1 em Boxe,
1 em Ténis, 2 em Powerlifting,
8 em Downbhill, 1 em Levanta-
mento de Peso, 2 em Muay Thai,
2 em Fisiculturismo, 2 em Padel,
8 em Ginastica, 1 em Corrida Ul-
tratrail, 3 em Corrida, 4 em Na-
tagdo, 2 em Ciclismo, 1 em Mo-
tocross e 1 em Automobilismo.

Vinicius Gabrielli é pratican-
te de Mountain Bike Downhill
ha 20 anos. No ano passado, foi
o terceiro colocado na catego-
ria Master A1, foi vice-campeao
gaucho, entre outras condecora-
¢cOes. “A gente consegue viabili-
zar, participar de todas as etapas
do Campeonato Gatucho, Brasi-
leiro, e etapas a nivel interna-
cional. Sem o Bolsa Atleta seria
muito dificil estar participando
do calendario completo, estar
representando a nossa cidade e
ter um ranqueamento melhor a

nivel gatcho e brasileiro”.

Marcelo Dendena é prati-
cante de tiro esportivo ha 34
anos. Foi 47 vezes campedo
gaucho na modalidade de Tiro
de Carabina, campedo brasileiro
em 25 metros de Carabina 22 e
mais de dez titulos sul-brasilei-
ros, entre outras condecoragoes.
“Na categoria de tiro esportivo
ndo temos incentivos de fora
e os custos na modalidade sdo
muito altos com despesa com
muni¢do, com deslocamento, e o
Bolsa Atleta vem ajudar, dar um
alivio com a parte financeira”.

O presidente do Conselho
Municipal de Esportes, Fernan-
do Rabelo, destacou a impor-
tancia do Bolsa Atleta. “Estou
super feliz por essa diversidade
de esportes, pois estd cada vez
maior a nossa cidade. E mui-
to gratificante ver esse mundo

Prefeitura BG

crescendo no esporte. O esporte
é saude, conhecimento, cultural,
educacgdo, seguranga, é uma fer-
ramenta que auxilia em todos
os setores. Todos vocés estdo de
parabéns e seguimos forte”.

O secretdrio de Esportes e
Desenvolvimento Social, Edu-
ardo Virissimo, ressaltou sobre
a importancia do incentivo do
Bolsa Atleta na formacao dos es-
portistas e no auxilio na carreira
dos esportistas. “Saido todos os
atletas e seus empenhos para
que possam ter os seus objeti-
vos alcangados dentro do cam-
peonato. No Brasil, temos 5.565
cidades e s6 duas cidades tem o
Bolsa Atleta municipal. Assim,
fomentando o esporte, temos
uma realidade mais segura, com
mais saude, de inclusdo. O es-
porte faz a diferenca dentro da
comunidade”.
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Picanha fatiada
Estancia Gaucha kg

39,98

Filé de
tilapia Rio
Vivo 400g

18,99

— _.-—\—-'ﬁ-” 400g
[eem— PEIXE CONGELADO - FILE DE TILAPIA SEM PELE

Torta Sonho de Valsa
Santa Terezinha 700g

39,90

Oleo de soja Cocamar
900ml

49 =

cocamar

' Soja

- | ‘ ) 7 .. . “.‘ - ﬁ ’
Agulha ou ponta de Ecal a
peito bovino com osso

Uma loucura de promocéo!

CAITA

SUPERMERCADOS

Fraldinha bovina Friboi kg Paleta bovina com osso
29 :
25

27

Sy

Chuleta de agulha Cox&o mole bovino Coxa com sobrecoxa

bovina k com gordura inteiro de frango sem dorso
30 ou em bifes kg kg

Pernil suino kg

11,99

Ofertas validas dia 28/03/2024 ou engquanto durarem os estoques para Bento e Garibaldi.
Fotos meramente ilustrativas. Proibida a venda de bebida alcoolica para menores de 18 anos,
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Satude

Marco Lilds: as conexdes entre HPV e
céncer de colo uterino

O céncer de colo
uterino é o terceiro
tipo mais comum
da doenca entre as
mulheres brasileiras

0 ‘Margo Lilas’ é um movi-
mento de conscientizacdo sobre
o cancer de colo do utero. Duran-
te todo o més de margo, diversas
campanhas e agdes sdo realiza-
das para informar a populagao
sobre a prevencao, diagndstico
precoce e tratamento dessa for-
ma de cdncer, que afeta predo-
minantemente as mulheres. A
escolha da cor esta associada a
identificacdo da campanha com
a saude feminina e ao lago lilas,
simbolo internacional da luta
contra o cancer de colo do tutero.

Relagdo entre HPV e cancer

O cancer de colo uterino é
o terceiro tipo mais comum da
doenga entre as mulheres bra-
sileiras. Estima-se que mais de
17 mil casos sejam registrados
apenas em 2024 e mais de 90%
deles terdo relagdo com infecgdo
persistente pelo HPV. Este virus,
transmitido principalmente atra-
vés do contato sexual, pode levar
a alteracdes progressivas nas cé-
lulas, culminando em cancer.

A infecgdo genital pelo HPV
é a doenga sexualmente trans-
missivel mais comum no mundo.

Existem mais de 200 tipos desse
virus, entretanto sdo os tipos 16
e 18 que causam a maioria dos
casos de cancer do colo uterino
em todo o mundo, sendo consi-
derados de alto risco.

Vacinacgao e

Mudanga de Habitos

A boa noticia é que o cancer
de colo uterino pode ser preve-
nido. O uso de preservativos em
todas as relagdes sexuais reduz
a transmissido do virus, mas a
vacinagdo é a estratégia mais
eficaz. No Brasil, ha duas vacinas
disponiveis: a quadrivalente e a
nonavalente. A primeira, ofere-
cida pelo SUS, é indicada para
criancas de 9 a 14 anos, enquan-
to a segunda, disponivel na rede
privada, abrange pessoas até os
45 anos. A vacinagio nao apenas
previne a infec¢do como também
reduz a chance de recidiva de le-
sOes em pacientes que ja tiveram
contato com o HPV.

Diagnéstico

Para detectar lesdes precur-
soras, os médicos recomendam
o exame citopatolégico de colo
uterino, iniciado aos 25 anos e
mantido até os 64 anos. Além

Divulgagéo
i

disso, desde 2019 ha a recomen-
dacdo de se associar a pesquisa
de HPV DNA - realizada através
de uma coleta semelhante a do
citopatoldgico - e que é capaz de
identificar qual tipo de HPV vocé
possui ou descartar sua presen-
c¢a. Dependendo do resultado
desse exame o rastreamento da
mulher pode mudar. O exame
deve ser repetido a cada cinco
anos, mas ainda nio esta dispo-
nivel pelo SUS. Em casos de le-
soes de alto grau, como NIC 2 e
NIC 3, a cirurgia de conizagao é
indicada para remogao.

Sintomas e tratamento

Os sintomas do cancer de
colo uterino podem nio ser evi-
dentes em fases iniciais. Por isso
é tdo importante consultas regu-
lares a um médico de confianca,
bem como a realizacdo de exa-
mes periddicos. Sintomas mais
avancados incluem sangramento
vaginal anormal, dor pélvica e al-
teragdes urinarias. O tratamento
depende do estagio da doenca,
sendo a cirurgia a opg¢do para
estagios iniciais, enquanto casos
avangados podem requerer qui-
mioterapia e radioterapia.

Como aproveitar a Pdscoa com
um familiar com deméncia?

Vocé pode e deve aproveitar
esse momento, mesmo conviven-
do diariamente com os desafios
de lidar com um familiar com
demeéncia. Essa possibilidade, in-
clusive, ira auxilia-lo a desmis-
tificar a doenga junto a muitas
pessoas que tém dificuldade em
lidar com a situagio.

Com essa data se aproximan-
do, com ela pode vir um sentimen-
to de angustia e desamparo. Bom,
0 que te posso dizer é que estou
longe de dar uma receita pronta.
Espero trazer algumas possibilida-
des e autorizagdo para vocé fazer
o que der conta nesse momento.
Saiba também acolher seus senti-
mentos e se respeitar!

Como vai ser por ai?

0 que fazer?

Nao existe escolha certa ou
errada para isso. Vocé vai preci-
sar decidir de acordo com o que
vocé da conta de fazer e optar
por aquilo que faz sentido para
vocé e seu familiar.

Pense que pode ser possivel
incluir esse familiar que vocé
ama nessa comemoragio. E prova-
vel que vocé possa ndo ter animo,
motivo ou vontade de comemorar
e fazer as coisas, visto que o cui-

dado cansa e isso é compreensivel.

Para muitas familias com
pessoas com Alzheimer e outras
demeéncias, estas comemoragdes
podem se transformar em verda-
deiro desafio.

Embora seja uma época de
celebragoes, familias podem vi-
ver sentimentos de perda das
coisas boas que costumavam fa-
zer antigamente. E para isso vocé
vai precisar arriscar e ver o
que funciona melhor para vocé
e seu familiar. J4 te adianto que,
independente de qual for a sua
escolha, a saudade vai estar pre-
sente, isso serd inevitavel.

Mas uma coisa eu posso te di-
zer: esse momento pode ser leve.

Estou falando de um poder
de transformar esse momento em
memoérias boas, tornando vocé
mais companheiro de seu fami-
liar. Olhe menos para a doenga e
mais para essa pessoa.

Quero aqui contribuir com al-
gumas sugestoes:

- Crie um ambiente seguro e
calmo. EVITE objetos decorativos
grandes que requeiram uma mu-
danga completa do ambiente fami-
liar, pois a mudanca pode causar
confusdo na pessoa com deméncia.

N ,{/

“ANDREZA

LAZZAROTTO

Psicéloga Clinica | CRP 07/37129

Rua Senador Joaquim Pedro Salgado Filho, 203. Sala 502.
Bairro Cidade Alta, Bento Gongalves, RS. 95700-360.

andrezalazzarotto@gmail.com

(54) 99980-2845

13 s ma-attf

Andreza Lazzarotto

Psicéloga clinica | CRP 07/37129
Especializanda em
Psicogerontologia

- Faga com que essa pessoa
participe. Ela pode fazer algumas
tarefas que sdo importantes para
que ela se sinta valorizada, mistu-
rar massas, enfeitar bolos, ou fazer
pequenas tarefas de decoracdo,
relembrar histérias do passado,
rever fotos antigas. Sempre foque
em proporcionar o momento!

- Simplificar as celebragdes,
ter esse cuidado no planejamento
e estabelecer limites podem ajudar
a minimizar o estresse para vocé e
para a pessoa com deméncia. Nao
esquega: cuide de si mesmo!

Lembre-se de que vocé pode
ndo ter condigdes de fazer tudo
sozinho. E esta tudo bem!

partitura.

PREMIAGOES

ragazzideimonti

54 99978 8973 | www.ragazzidigital.com.br

33 ANOS DE HISTORIA NA
MUSICA ITALO BRASILEIRA
E NO TALIAN!

A Ragazzi Dei Monti & sindnimo de originalidade, tradicdo e alegria. Durante
estas mais de trés décadas, foram trés DVDs gravados, sendo o 3° em comemora-
¢do aos 25 anos de formagdo, gravado na ltélia; 12 CDs e uma série de cangdes au-
torais, alguma delas transformadas em videoclipe, como "Facendo la Vendemia" e
"Piano Piano", que podem ser assistidos no YouTube.

O video com "La Bella Polenta", gravado através do programa "Nostri Taliani", j&
ultrapassa a marca de 800 mil visualizagbes. Dentre os mais de 1.000 shows neste
periodo, foram oito Estados brasileiros visitados, além da regido de Véneto na Italia.
Durante a pandemia da COVID 19, a banda criou o projeto ‘Ragazzi Digital', onde 20
cangdes sdo ensinadas pelos integrantes, contendo musica, letra, traduc&o, cifra e

Sé&o varias as premiagoes recebidas, dentre elas o 1° CD de Ouro da Musica Ita-
liana no Brasil, com mais de 150 mil copias vendidas de ‘Mérica Mérica’; o Mérito da
Cultura Galcha da Secretaria da Cultura do Estado do Rio Grande do Sul; Troféu
Teixeirinha da Assembleia Legislativa; Mérito Talian da Federagéo das Associacdes
italo-Brasileiras do Rio Grande do Sul; e Medalha e Honra ao Mérito Padre José
Ferlin da Camara de Vereadores de Monte Belo do Sul.

Atualmente, a banda é uma das mais antigas do género no Estado e conta com
seis integrantes de palco: Alvaro Manzoni e Mara Eluiza Manzoni Uliana - vocalistas
e fundadores; Juliano Navarini - Tecladista e acordeo-
nista (com 32 anos de grupo); Jair Graebin - contra-
baixista; Arialdo Eitelven - guitarrista; e Leandro José
Rodrigues dos Santos - Baterista. A equipe técnica
tem como lideres Gilberto Ferrari e Fabricio Zanco.

Ragaz

Dei

|

Dionti

Primeira composicao 1991

Atual composigao

William Camargo
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Hora de vacinar

Campanha de vacinagéo contra a
gripe inicia em Bento Goncgalves

Rodrigo De Marco

O objetivo é vacinar
mais de 46 mil
pessoas na Capital
do Vinho; no RS, o
numero chega a 4,9
milhées

Lucas Marques

Iniciou na ultima segunda-
-feira, 25 de margo, o periodo de
imuniza¢do dos grupos prioritarios
contra a Influenza (vacina da gri-
pe). A 262 Campanha de Vacinagdo
segue até dia 31 de maio e a reali-
zagdo do Dia D, de mobilizagdo na-
cional, esta prevista para o dia 13
de abril. O objetivo, segundo a se-
cretaria municipal da Satde (SMS),
é vacinar 90% do grupo prioritario,
que totaliza 46.312 pessoas.

A imunizagdo pode ser reali-
zada, de segunda a sexta-feira, em
todas as unidades de Saude. Lem-
brando que, atualmente, a sala de
vacinas da Unidade Central esta
localizada no Centro de Referéncia
Materno Infantil (CRMI). O hora-
rio é das 7h30 as 11h e das 13h as
16h30.

Davi Marini, de 78 anos, afir-
mou que se vacina todos os anos.
“Depois que eu comecei a fazer a
vacina anualmente nunca mais pe-
guei gripe, nem nada disso, entdo
eu digo que as pessoas precisam se

cuidar e fazer a vacina.”

Luiza do Rosario, coordenado-
ra de Imunizagdo da SMS, enfatiza
que os grupos prioritarios preci-
sam ser vacinados. “E importante
dizer que todos que fazem parte

Grupos prioritarios

- Criangas (a partir dos seis meses
a menores de seis anos de idade)

- Pessoas com 60 anos ou mais

- Gestantes

- Puérperas

- Povos indigenas

- Trabalhadores de satide (em ati-
vidades na assisténcia, vigilancia,
apoio, cuidadores, doulas/partei-
ras e estudantes prestando atendi-
mento em servicos de satide)

- Pessoas com deficiéncia perma-
nente

- Adolescentes em medidas socio-

de alguns dos grupos prioritarios
podem buscar alguma das unida-
des de vacinagio e se imunizar. E
preciso ter cuidado, ainda mais
nessa época fria do ano que estd

iniciando.”

educativas

- Populagdo privada de liberdade

- Funcionarios do sistema de pri-
vagdo de liberdade

- Pessoas com comorbidade

- Professores

- Forgas armadas

- Pessoas em situagdo de rua

- Forgas de seguran¢a e salva-
mento

- Caminhoneiros

- Trabalhadores de transporte
coletivo

- Trabalhadores portudrios

Como funcionam a Influenza e a vacina?

Situagdo no RS

Estado tem
numero de

O Rio Grande do Sul tem
apresentado, neste ano, um au-
mento nas internag¢des por cau-
sa do virus Influenza, com qua-
se oito vezes mais casos que no
mesmo periodo do ano passado.
O fato reforca ainda mais o alerta
da secretaria estadual da Saude
(SES) da importancia de a po-
pulagdo dos grupos prioritarios
procurarem as salas de vacina-
¢do contra a gripe para enfrentar
o avango da doenca.

A estimativa de pessoas a
serem vacinadas no Rio Grande
do Sul, conforme os grupos prio-
ritarios, é de 4,9 milhdes de ha-
bitantes. A defini¢cdo dos grupos
elegiveis leva em conta a parcela
da populagdo com maiores chan-
ces de agravamento em caso de
infeccdo pelo virus ou que estio
mais expostas a ele. Entre os
grupos, estdo as criang¢as (maio-
res de seis meses a menores de
seis anos), pessoas com mais de
60 anos, pessoas com comorbi-
dades (condigdes clinicas espe-
ciais), gestantes, puérperas (mu-
lheres até 45 dias ap6s o parto),
trabalhadores da saudde, entre
outros.

Para frear a disseminagdo
do virus, a estratégia de vaci-
nacgdo foi antecipada neste ano.
Em 2023, por exemplo, a cam-
panha nacional comegou em 10
de abril, enquanto em 2022 foi
aberta em 4 de abril. Por isso, a

registrado aumento no

internacoes

orientagdo da SES para os mu-
nicipios foi para comegarem a
aplicacdo das doses, logo que
recebessem os lotes. Novos lotes
serdo recebidos do Ministério
da Saude e distribuidos pela SES
aos municipios durante o anda-
mento da campanha, contem-
plando cerca de cinco milhdes
de doses para o atendimento a
populacdo prioritaria.
HOSPITALIZACOES
Sindromes gripais, como
a do virus influenza, quando
levam a hospitalizagdes sao

chamadas de Sindrome Respi-
ratéria Aguda Grave (Srag). En-
quanto em 2023, nas mesmas
10 primeiras semanas do ano,
ocorreram 17 registros desse

tipo causados pela gripe, neste
ano foram 135 casos. Da mesma
forma, houve um incremento de
6bitos. Foram dois durante o ano
passado, e até agora, em 2024,
sete ja confirmados.

De acordo com Leticia Mar-
tins, técnica do Nucleo de Do-
encas Respiratérias do (Centro
Estadual de Vigilancia em Saude
(Cevs), esse cenario epidemiold-
gico foi determinante para deci-
sdo em antecipar a campanha de
vacinag¢do contra influenza em
2024. “E fundamental atingir-
mos a cobertura vacinal de 90 %
da populagdo dos grupos priori-
tarios, para reduzir essa tendén-
cia de aumento de hospitaliza-
¢oes e Obitos pela gripe”, frisa.

19 vacinada contra a COVID morre

SES RS

As vacinas USCIdGS influenza A encontra-se especi- administrada na mesma ocasido Faleceu, na manha de ter¢ca-  dos Hospitais e Clinicas de Por- ¥ “g)
ficamente associado a eventos de outras vacinas do Calendario | -feira, 26/03, em Porto Alegre, to Alegre) para ser a pioneira na J 5 " <i(’

na campanha pandémicos, como o ocorrido Nacional de Vacinagdo, como a | Eloina Gongalves Born, aos 102  vacinagdo contra a COVID-19. A 4 2
nacional lo SUS em 2009 com a pandemia de in-  contra a COVID-19. anos. Natural da capital, ela se  cerimdnia, no Hospital de Clini- v &
acional peio fluenza A (H1IN1)pdmO09. tornou um simbolo da esperan-  cas, marcou o inicio da imuniza- . <
As vacinas usadas na cam- ¢a na luta contra a pandemia ¢do no Estado. a

séo trivalentes

A influenza é uma infec¢ao
viral aguda que afeta o sistema
respiratério, de elevada trans-
missibilidade. Os casos podem
variar de quadros leves a graves
e podem levar ao ébito.

E uma infeccdo respiratéria
aguda causada pelos tipos A, B, C
e D, sendo os virus A e B respon-
saveis por epidemias sazonais
em humanos. Além disso, o virus

panha nacional pelo Sistema
Unico de Satide (SUS) séo triva-
lentes, contando com uma com-
binag¢do de trés tipos (cepas)
de virus influenza: A (HIN1), A
(H3N2) e B.

0 esquema vacinal é em dose
Unica, a ndo ser para as criangas
menores de nove anos que nun-
ca fizeram essa vacina, devendo
receber duas doses com interva-
lo de 30 dias entre elas.

A vacina influenza pode ser

No ano passado, o Rio Gran-
de do Sul ficou com coberturas
abaixo da meta na campanha
contra a gripe:

- Criangas: 43%

- Idosos: 62%

- Gestantes: 54%

- Puérperas: 49%

- Trabalhadores

da sadde: 54%

- Povos indigenas: 58%
- Professores: 52%

quando, em 18 de janeiro de
2021, foi a primeira idosa a ser
vacinada contra a COVID-19 no
Rio Grande do Sul. Eloina fale-
ceu em uma casa de repouso,
em Porto Alegre, onde vivia ha
alguns anos. A causa da morte
nao foi divulgada.

Prestes a completar 100
anos, a Dona Eloina foi selecio-
nada pelo Nucleo de Residen-
ciais Geriatricos - Moderna Ida-
de do SINDIHOSPA (Sindicato

Laboratorio Tacchini

!)
__:;)

Coleta domiciliar;

Exames exclusivos, como o de detecgao de Alzheimer;
Postos de coleta para clientes Tacchimed e particular no

Em julho de 2021, quando
completou seu centendrio, Eloi-
na recebeu uma homenagem do
Governo do Estado: ela visitou o
Palécio Piratini, sendo recepcio-
nada pelo governador Eduardo
Leite no Saldo Negrinho do Pas-
toreio, com direito a um “para-
béns a vocé” com um musico da
Banda da Brigada Militar.

Pelas redes sociais, Leite e
o Governo lamentaram a morte
daidosa.

Shopping L'ameérica e no Mall do Novo Hospital Tacchimed.

Telefone e WhatsApp

93455.4333

atendimento@tacchini.com.br

Apoio técnico

Weinmann

\\

Responsavel Técnica: Leticia Camerini Bianchi - Coren 3
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10 anos depois

Caso Fiorino de Bento Goncalves:
julgamento é marcado para 04/04

Reproducéo

Lucas Marques

A justica marcou para 04 de
abril de 2024, as 9h, apds 10 anos
de espera, o julgamento dos poli-
ciais militares acusados de matar
dois jovens no dia 16 de margo de
2014, em Bento Gongalves. O cri-
me ficou conhecimento na cidade
como o “Caso Fiorino”.

Os PMs Edegar Junior Oliveira
Rodrigues e Neilor dos Santos Lo-
pes sdo acusados de duplo homici-
dio e dupla tentativa de homicidio.
As vitimas fatais, Anderson Antonio
Stiburski e Danuinio Cruz da Costa,
tinham 16 e 20 anos, respectiva-
mente, na época do crime. Em no-
vembro de 2014, o Ministério Pua-
blico do Rio Grande do Sul (MPRS)
denunciou a Justica da Comarca os
policiais militares.

0 CASO

Na madrugada de 16 de margo
de 2014, Tiago Sarmento de Paula,
Anderson Antonio Stiburski, Da-
nibio Cruz da Costa e Wellinton
Ribeiro (entdo com 15 anos), esta-
vam voltando de uma festa em Sao
Valentim do Sul, em uma Fiorino
branca dirigida por Tiago. Ja em
Bento, Tiago cruzou, na rua Olavo
Bilac, com uma viatura da Brigada
Militar conduzida pelo PM Edegar
Junior Oliveira Rodrigues. Na caro-
na estava o Brigadiano Neilor dos
Santos Lopes. Como a Fiorino an-
dava em alta velocidade e cantando
pneus, os policiais comegaram uma
perseguicdo pelas ruas Vitdria, Ola-
vo Bilac e Doménico Zanetti, sem-
pre dando ordens de parada por

ESIFUDE EM UMA DAS

Imagem da reconstituig¢éio do cri-
me, feita em abril de 2016

meio de sirenes e luzes do giroflex
acionadas. No entanto, o condutor
temia perder a CNH proviséria
por estar dirigindo apds ingestdo
de bebida alcodlica e por trafegar
em alta velocidade, bem como por
levar, irregularmente, seus amigos
Anderson e Danuibio no comparti-
mento traseiro do carro.

Durante a persegui¢do, Tiago
chegou a dirigir em contramao e, na
rua Doménico Zanetti, tentou subir
num trecho de estrada de chéo ba-
tido, em direcdo a rua Felipe Pagot
(o que fez com que o veiculo per-
desse tragdo e ficasse parado numa
subida), sempre com a viatura poli-
cial no encalgo. Nesse momento, os
policiais sairam da viatura e deram
ordens expressas para que todos os
tripulantes da Fiorino saissem do
veiculo.

Tiago, no entanto, ndo atendeu
ao comando e deu marcha a ré na
Fiorino até bater na viatura, além
de deflagrar disparos de arma de
fogo, segundo o MPRS apds com-
provagdo do Instituto-Geral de
Pericias (IGP). Diante da situacdo,
os policiais militares, utilizando
pistolas calibre .40 e uma espin-
garda para caga calibre .12, passa-
ram a deflagrar diversos disparos
de armas de fogo contra a Fiorino,
inclusive quando estava novamente
em fuga, assumindo ambos, dessa
forma, o risco de matar todos os
tripulantes. O carro foi atingindo
por diversas vezes.

Anderson e Dantbio foram
atingidos por disparos e morreram.
Tiago foi atingido superficialmente.
Wellington ndo foi ferido. Mesmo
assim, o condutor conseguiu se
desvencilhar da perseguicdo poli-
cial e foi até a residéncia do garoto,
onde ambos esconderam a Fiorino
na parte lateral da casa. Foi nessa
hora que constataram que Ander-
son e Dantibio estavam ensanguen-
tados e desacordados. Instantes de-
pois, guarnicdes da Brigada Militar
chegaram a residéncia e, em revista
ao veiculo, encontraram, embai-
xo0 de uma mochila jogada no lado
esquerdo da cagamba traseira, um
revélver calibre .38 municiado.

As informagdes sobre como
ocorreu o caso constam na dentn-
cia feita pelo Ministério Publico do
Rio Grande do Sul, divulgada em
entrevista coletiva no dia 13 de no-
vembro de 2014.

UCS Bento aborda o papel
da universidade na inovacao

Bento

Acoes da GCM resultam
em prisdes pela cidade

GCM

Nos tultimos dias, a Guarda Ci-
vil Municipal (GCM) de Bento Gon-
calves realizou prisdes por furto e
trafico de drogas na cidade.

0S CASOS

No sabado, 23/03, apds re-
ceber uma dentincia sobre um
individuo que estaria com uma
televisdo enrolada em um pano,
no bairro Botafogo, a equipe da
GCM, munida das caracteristicas
do individuo, fez buscas pela re-
gido e o localizou. Ao perceber a
aproximacdo da viatura, ele largou
os objetos e saiu correndo, entran-
do em um matagal nas proximi-
dades. O individuo ja é conhecido
pela guarnicdo devido a sua vasta
ficha criminal por furtos e outros
crimes. Os objetos foram apreen-
didos e encaminhados a Delegacia
de Policia de Pronto Atendimento
(DPPA) para registro.

Ainda no sabado, 23/03, a
GCM prendeu em flagrante um ca-
sal por trafico de drogas apds uma
abordagem de transito no Centro
da cidade. Conforme boletim de
ocorréncia, a guarnicdo estava em
patrulhamento preventivo quando
se deparou com um veiculo come-
tendo infragdes de transito. Apds o
veiculo ser abordado e identifica-
do, os guardas localizaram cerca
de 50 g de maconha escondidas.

0 casal, o homem de 22 anos
e a mulher de 21 anos, foi enca-
minhado a DPPA. O delegado de
plantdo seguiu com a prisdo em
flagrante, deslocando os presos
para a Penitencidria Estadual.

UCS Bento abre edital para
fomentar negécios inovadores

PRESO (DE NOVO)
Um velho conhecido da Policia
Civil foi preso na segunda-feira,
25/03, pela GCM, por furto em um
estabelecimento comercial da Ci-
dade Alta. Ao chegarem ao estabe-
lecimento, encontraram o suspeito
na cozinha, ja com varias bebidas
e uma cafeteira separadas para
serem levadas. O individuo havia
ingressado no imével pelo telhado
e forgado a porta para ter acesso a
cozinha.

0 homem, de 27 anos, foi leva-
do para a DPPA. Contudo, a prisdo
durou pouco. Na madrugada de
quarta-feira, 27/03, ele foi preso
novamente pela GCM apds dentn-
cia de furto no bairro Botafogo. Ele
foi localizado com base nas ima-
gens das cameras de seguran¢a do
estabelecimento.

Os produtos furtados ndo fo-
ram encontrados com o homem,
mas duas porg¢des de crack, sim. A
confirmacdo do furto foi realizada
pelo proprietario do estabeleci-
mento. O individuo, novamente,
foi encaminhado a DPPA para re-
gistro da ocorréncia. Segundo a
GCM, o homem tem 28 boletins de
ocorréncia em seu nome, sendo a
maioria por furto.

Marcado

JUri de crime
no Zatt

Esta marcado para o dia 18
de abril de 2024, as 9h, o julga-
mento do acusado de matar o
comerciante Cliomar Domingos
de Moraes, de 42 anos, em Bento
Gongalves.

O crime ocorreu na madru-
gada do dia 18 de setembro de
2022, em frente ao estabeleci-
mento comercial da vitima, no
bairro Zatt. O acusado pelo crime
é Jeferson de Oliveira.

Segundo informagdes, no
dia do crime, a vitima teria sido
abordada por dois homens. Um
deles efetuou os disparos e fugiu.
0 Servico de Atendimento Mével
de Urgéncia (SAMU) chegou a ser
acionado, mas Cliomar ja estava
morto.

O julgamento é aberto ao pu-
blico e sera realizado na Sala do
Juri do Férum de Bento Gongal-
ves (rua Pres. Costa e Silva, 315,
bairro Planalto).

Em 2022, este foi o homi-
cidio de nimero 15 em Bento

Gongalves. Redes sociais

Mostrando que seu compromis-
so com o fomento a inovagdo tem
contornos praticos e reais, pelo se-
gundo ano consecutivo, a UCS
Bento vai fomentar iniciativas vol-
tadas aos novos negécios por meio
do edital StartUCS. As inscrigdes
estio abertas até o dia 12 de abril e
podem ser feitas através da inter-
net, no portal do programa, o
ucs.br/startucs.

Palestra com Neide Pessin e Matheus Jahn, que in-
tegram o comando da Agéncia de Inovacdo UCSINO-
VA, ocorre dia 2 de abril UCS Bento também abre
vagas para edital que fomenta negdcios inovadores

dores da drea de abrangéncia da instituigdo. Para concorrer, os
projetos precisam demonstrar base tecnoldgica e/ou impacto
social, aportando alguma inovagdo em sua proposta. Ainda, se-
gundo o documento, o projeto deve estar em fase de criagfio ou
ideagdo e nio pode possuir modelo de negdcio consolidado.

A avaliagdo dos projetos selecionados serd feita pelo grupo gestor
da Agéncia de Inovagfio, a UCSINOVA. Apés atenderem aos requisitos
obrigatdrios e de elegibilidade, as propostas serfio classificadas
conforme equipe; grau de inovatividade; e aderéncia as dreas prioritarias -

Workshop
Desvendando o papel da
Universidade na Inovacdo:

As universidades cumprem um importante papel
para os ecossistemas de inovacdo, tanto no desen-
volvimento de pesquisas quanto no de formacio
humana. Compartilhar um pouco dessa atribuicio
com entusiastas e empreendedores de negdcios inova-
dores de Bento Gongalves serd o mote do préximo
Papo de Ter¢a, no Inova Bento.

' e

Matheus Jahn

Neste ano, 15 projetos serfio es-
colhidos para receberem acom-
panhamento para modelagem e
estruturagdo de negécios inova-
dores. Os selecionados, cujas equi-
pes podem ter de um a seis inte-
grantes, receberdo mentoria gratui
em formato virtual sincrono, com
encontros semanais que trazem
palestras e atividades individuais.

No dia 2 de abril, o Centro de Inovacio de Bento
Gongalves recebe a pré-reitora de Inovagio e Desen-
volvimento Tecnolégico da Universidade de Caxias
do Sul (UCS), professora Neide Pessin, para o
bate-papo "Desvendando o Papel da Universidade
na Inovacio”, as 8h30min. O encontro também tera
a participacdo do professor Matheus Jahn, coorde-
nador de Pesquisa, Desenvolvimento e Inovacdo da
UCSINOVA, a agéncia de inovacdo da universidade.

02 de abril

£UCS IMNOVA

Ciéncias Exatas e Tecnologia. Jahn também tem graduagio
em Ciéncias Bioldgicas e doutorado na mesma drea.
Professor adjunto na universidade, tem experiéncia na
area de Fisiologia Geral e na de Projetos e Propriedade
Industrial.

De acordo com o edital, podem
participar graduandos, pés-grad-
uandos (lato sensu), professores,
funciondrios e egressos da gradu-
acdo da UCS, além de empreende-

Neide tem graduacio em Ciéncias Bioldgicas e
mestrado em Engenharia Hidraulica e Saneamento,
sendo professora da UCS desde 1995. Ela também
coordenou o curso de Engenharia Ambiental da uni-
versidade e foi diretora de Area do Conhecimento de

A palestra é gratuita, e as
inscricdes podem ser feitas
via Sympla (sympla.com.br).
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Duplo assassinato

Suspeito de

ser autor de

homicidios é preso

No udltimo domingo, 24/03,
a 12 Delegacia de Policia (12 DP)
de Bento Gongalves efetuou a
prisdo preventiva de um indi-
viduo, de 19 anos. Ele tinha um
mandado de prisdo em aberto
expedido pelo judiciario.

Ele é suspeito de ser um
dos autores de duplo homicidio
ocorrido no dia 26 de janeiro de
2024. Eliezer de Oliveira Gus-
mao, de 36 anos, foi morto a tiros
no bairro Universitario. Mauricio
Caio, de 25 anos, foi baleado no

atentado e morreu no dia 27 de
janeiro, no Hospital Tacchini.

O preso também é apontado
como autor de outros homicidios
pelo Rio Grande do Sul. Ele possui
extensa ficha criminal, com diver-
sos crimes, incluindo homicidio
doloso (com intengdo de matar).

0 jovem foi preso pela Briga-
da Militar na noite de domingo,
24/03, por posse de entorpecen-
tes no bairro Maria Goretti, em
Bento, com mais de 40 porg¢des
de crack.

Acidente

Morador de

atropelado em Ipé

Carlos Meneghini, de 48
anos, morador de Bento Gon-
calves que estava desaparecido
desde o dia 20 de marg¢o, morreu
apo6s ser atropelado na ERS-122,
em Ipé. Conforme informagdes
do Comando Rodoviario da Bri-
gada Militar (CRBM), o acidente
de transito ocorreu por volta
das 22h45 de quinta-feira, 21 de
margo, no km 150 da rodovia.

De acordo com o boletim de
ocorréncia, o motorista de um
caminhdo, com placas de Santa
Cecilia (Santa Catarina), se des-
locava para Vacaria, quando aca-
bou atropelando Meneghini, que
caminhava pela rodovia. O mo-

Bento morre

Redes sociais

| e

torista, de 29 anos, permaneceu
no local para prestar socorro. O
Corpo de Bombeiros Volunta-
rios de Antonio Prado atendeu a
ocorréncia.

Meneghini residia na Linha
Sertorina e estava desaparecido
desde a manha do dia 20 de mar-
¢o. Segundo familiares, ele sofria
de problemas psiquiatricos.

Feminicidio

Mulher é morta por
asfixia em Caxias do Sul

Na manha do ultimo domingo,
24/03, por volta das 8h50, o corpo
de Janice Rodrigues Lima, de 37
anos, foi encontrado dentro de uma
residéncia na rua Argentino Schio,
no bairro Fatima, em Caxias do Sul.
Conforme a Brigada Militar (BM),
Janice foi encontrada com sinais de
asfixia. Este foi o 372 homicidio na
cidade em 2024. Ela deixa um filho
de trés anos.

PRISAO

Ainda no domingo, um homem
de 20 anos, companheiro de Jani-
ce, foi preso em Flores da Cunha.
0 mandado de prisdo preventiva,
expedido pelo Poder Judiciario, foi
cumprido pela Delegacia Especia-
lizada no Atendimento a Mulher

Redes sociais

(DEAM) de Caxias do Sul apés a pe-
ricia confirmar que o crime se deu
mediante sufocamento, com fuga
do suspeito na sequéncia, durante
a madrugada do domingo. Depois
de buscas durante o dia, o acusado
foi capturado no municipio vizinho
por volta das 22h30. As motivagdes
para o crime serdo investigadas.

Briga em hospital de Vacaria

Uma briga na recep¢do do
Pronto Socorro do Hospital Nossa
Senhora da Oliveira deixou ao me-
nos trés pessoas feridas na noite do
ultimo sabado, 23/03, em Vacaria.

Segundo a BM, a confusdo teve
inicio no bairro Sao José, quando foi
solicitado o socorro da ambulancia
do Servigo de Atendimento Moével
de Urgéncia (SAMU) para atender
duas pessoas que tinham se ferido
a golpes de facas em uma briga.

No entanto, quando a policia
chegou, o autor das lesdes ja havia
fugido do local da briga. Os feridos
foram encaminhados para o hospi-
tal, porém, para surpresa deles, ao
chegarem a sala de espera, depara-

ram-se com o autor das lesdes.

Imagens das cameras de mo-
nitoramento interno do hospital
registraram o momento em que 0s
trés se encontraram e, com isso, ini-
ciaram uma nova briga, mas dessa
vez dentro do estabelecimento de
saude. Um dos homens feridos na
primeira briga pegou uma tesou-
ra das maos de um socorrista do
SAMU e partiu para cima do agres-
sor, desferindo varios golpes.

Como resultado, os trés indi-
viduos precisaram de atendimento
médico e, depois, foram encami-
nhados para a Delegacia de Policia
Civil para registrar o caso de agres-
sdo e tentativa de homicidio.

Do RS para Goids

Acdo contra o ‘golpe dos
nudes’ no Estado

Na dltima  segunda-feira,
25/03, a Policia Civil, através da
Delegacia de Policia de Repressao
aos Crimes Informaticos e Defrau-
dagdes (DRCID/Deic), deflagrou
a Operagdo Fallacia, que visava o
cumprimento de 24 ordens judi-
ciais em Sapucaia do Sul, Monte-
negro e Santa Vitéria do Palmar.
Dentre as ordens judiciais, estavam
nove mandados de busca e apreen-
sdo, nove medidas cautelares diver-
sas da prisdo e uma de bloqueio de
valores em desfavor de individuos
investigados por integrar grupo
criminoso vinculado responsavel
por extorsdes na modalidade “gol-
pe dos nudes”.

As investigag¢des tiveram inicio
em maio de 2023, quando a Poli-
cia Civil do Estado de Goias forne-
ceu documentagdo relativa a um
suicidio em que um homem teria
sido vitima de extorsdes, sofrendo
prejuizo de mais de R$ 50 mil. Ao
ndo suportar mais as extorsdes e
ameacas do grupo, acabou por tirar
a propria vida em Caiaponia (GO).

A partir de diligéncias levadas

a efeito pela Delegacia Especializa-
da de Repressdo aos Crimes Infor-
maticos e Defraudagdes (DRCID),
foi possivel localizar ao menos nove
suspeitos de terem participado di-
reta ou indiretamente do crime.
Além disso, conforme as investiga-
¢des, o grupo movimentou pelo me-
nos R$ 200 mil, possivelmente atra-
vés de crimes de mesma espécie e
envolvendo vitimas em todo o pais.

Segundo as informacdes co-
letadas, um dos investigados, que
é ligado a uma facgdo criminosa
do Vale dos Sinos, teria recebido a
maior parte dos valores oriundos
dos crimes quando ainda era fora-
gido do sistema prisional gaticho,
tendo utilizado as contas bancarias
e os demais suspeitos a fim de ma-
cular a real origem dos ativos.

Na agdo de segunda, foram
bloqueados valores em contas de
todos os suspeitos e apreendidos,
além de aparelhos eletronicos que
possam comprovar a participagao
dos individuos em atividades cri-
minosas, bens e valores de origem
ilicita.

Policia Civil

I
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Imposto

Aumento na tributacdo
sobre herancas e doacoes

Com a reforma tributdria, as
familias terdo que se preparar
para o aumento na tributagdo es-
tadual sobre herangas e doagdes.
Com isto, o Imposto sobre Trans-

mentos antes de a lei entrar em
vigor”, afirma.

Importante frisar que o tri-
buto incide sobre todos os bens
de valores acima da isengdo, po-
dendo ser imoveis, recursos finan-

Troca

Servicos da Caixa poderdo ser feitos
nos Correios, segundo acordo

O cidadédo poderd
postar e retirar
encomendas em

o cidaddo poderd postar e retirar
encomendas em pontos de coleta
instalados nas casas lotéricas.
Os presidentes da Caixa, Car-
los Vieira, e dos Correios, Fabia-
no Silva dos Santos, assinaram

O presidente da Caixa anun-
ciou que 500 dos 13 mil corres-
pondentes bancérios do banco
ja recebem encomendas dos
Correios. O objetivo, informou
Carlos Vieira, é oferecer servigos

Divirta-se com o Jogo
dos 7 Erros na pdgina 14

SN

missdo Causa Mortis e Doacdo
(ITCMD) passard a ser cobrado ceiros, automoéveis, entre outros. POH"'OS de coleta a parceria. O acordo também do banco em todas as unidades Solu éo
de maneira progressiva, devendo Igualmente, foram sanadas as instalados nas casas prevé que funcionarios da Caixa dos Correios até o fim do ano, 9
os Estados definiram as aliquotas, lacunas para nao pagar o ITCMD lotéricas realizem atendimentos presen- com prioridade para as localida-
respeitando o teto de 8%, a fim  sobre bens no exterior - como ciais ou virtuais em espacos nas  des sem pontos de atendimento SIVIIIN|T|W VY
desta estrutura de cobranga ini- contas na Suica e participagdes unidades dos Correios. da Caixa. Em relacdo as lotéricas, viuInl i ialtlaly
ciar no ano de 2025, e o principio em empresas com sede no exte- Os clientes da Caixa poderdo a expansdo do atendimento de-
da anterioridade nonagesimal. rior. Os herdeiros ou donatarios Servicos  tradicionalmente receber atendimento por vide- penderadaadesdo das unidades. aNfO0|1 IREN
Todavia, ja existe no Senado residentes no Brasil devem pagar | oferecidos pela Caixa Econdmi- oconferéncia para os seguintes O acordo também prevé o "INRE) viyin
Federal uma proposta para que o ITCMD no Estado de seu domi- | ca Federal, o Programa de Inte- servicos: atualizagdo cadastral; compartilhamento de iméveis
esta aliquota seja majorada para cilio fiscal. gragdo Social (PIS), o Fundo de desbloqueio de senhas; consul- entre os Correios e a Caixa. Além HH SLILEE
16%. Para o advogado Herminio Por fim, ficou estabelecido | Garantia do Tempo de Servicos ta e autorizacdo de saque de de ampliar a cobertura presen- T1Y18Iy a/0
Ficagna, a carga tributdria podera  também que a cobranga, daqui | (FGTS) e o seguro-desemprego beneficios sociais; e orientagdes cial das duas empresas, o uso
ser “muito maior” e, portanto, esse  para frente, serd sempre feita no | também estardo disponiveis nas  sobre o abono salarial, 0 seguro-  conjunto de prédios pretende 0[4/ 0/l §|via
deve ser um momento de reflexdo  Estado de residéncia da pessoa fa- | unidades dos Correios, anun- -desemprego, o FGTS e o Insti- ajudar na recuperagdo e na mo- Wi3/9iy(aiLi11
e analise para as familias. lecida, evitando, assim, que os her- | ciaram na ultima segunda-feira, tuto Nacional do Seguro Social dernizacdo de propriedades de
O ITCMD ¢é imposto cobrado deiros fizessem o inventdrio em | 25/03 as duas estatais. Em troca,  (INSS). imoveis da Unido. 0/3/4]Yd i
uma Unica vez, em um tnico ano,e  Estados com aliquotas menores. 0/Y!9 9 NIl
por bem transferido. Para Ficagna, “Nao é o caso de sair fazendo o -
as familias devem aproveitar o pe-  doagdes s6 porque o imposto vai PI B d o RS Cresce SI ngelos ] 7% em 2 02 3 i LINENL.
riodo antes da alteracdo para for- aumentar”, disse Herminio Ficag- Vil 9y Ny
mar estruturas que assegurem, se  na. “Mas & preciso sim avaliar o 0 Produto Interno Bruto (PIB)  da média nacional (15,1% e 2,4%, jamento, Governanca e Gestdo E! YINITIv!d
possivel, as aliquotas atualmente  que € possivel antecipar e fazer a | 45 Rio Grande do Sul apresentou  respectivamente). Por outro lado, (DEE/SPGG).
vigentes. “Temos um tempo para  alienagdo, mantendo o usufruto | crescimento de 1,7% em 2023, na  a industria do Estado apresentou Participaram da apresentagio i L i
observar as opgoes e fazer movi-  dos bens” comparagdo com 2022, atingindo  retragdo de 4,0%. A nacional cres-  dos niimeros o secretario-adjunto
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o valor de R$ 640,299 bilhdes, o
que representa 5,90% do PIB na-
cional. O PIB per capita fechou o
ano em R$ 55.454, crescimento de
1,4% em relagdo a 2022, e 10,5%
superior ao do Brasil.

A expansdo da economia
gaucha foi determinada pelos au-
mentos da agropecudria (16,3%)
e dos servigos (2,7%), as duas
atividades com elevagdes acima

ceu 1,6%, o que explica o desem-
penho inferior do Rio Grande do
Sul na comparag¢do com o obtido
pelo Brasil.

Os resultados da economia
gaucha do 4° trimestre de 2023 e,
por consequéncia, do acumulado
de 2023 foram divulgados nesta
terca-feira (26/3), pelo Departa-
mento de Economia e Estatistica,
vinculado a Secretaria de Plane-

da SPGG, Bruno Silveira, a subse-
cretaria de Planejamento, Caro-
lina Scarparo, o diretor do DEE,
Pedro Zuanazzi, e o pesquisador
do DEE, Martinho Lazzari.

"0 trabalho do DEE é uma re-
feréncia nacional e permite que o
governo do Estado possa traba-
lhar com numeros condizentes
com a realidade e possa ter plane-
jamento", destacou Silveira.

SEUS PASSATEMPOS PREFERIDOS
SEM SAIR DE CASA

#FacoCoquete| O smrm=nzanl [
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Mudancas de habitos e "perda" de peso
através da Hipnose Condicionativa

Freepik
1

Henrique, de 35 anos e advogado, sofria por se

IpIMax

Diesel | S10 | Aditivado

-
-

Max rendimento
e durabilidade

para seu veiculo
chegar mais longe

Vai mais longe com menos combustivel
Reduz os custos com manutencao
Ampliacao do intervalo de troca de filtros

Rua 13 de Maio, 1000, bairro Sao Bento,
Bento Gongalves, RS [ 54 3451 6668

alimentar somente com fast food e "comidas pron-
tas", como frituras, carboidratos, entre outras. Foi
adquirindo estes habitos alimentares maléficos
pela "correria" do seu dia-a-dia, por facilidade, prati-
cidade e gosto por estes alimentos.

A medida que o tempo foi passando, Henrique
foi engordando. Tinha vontade e comia cada vez
mais, além do seu limite. Também, quando se sentia
triste ou frustrado com o seu trabalho, comia ainda
mais comidas e guloseimas, mesmo sabendo que
isso estava lhe prejudicando. Nao bastasse isso, ele
era sedentario, nio queria saber de academia ou de
exercicios fisicos, preferia ficar assistindo televisao
nas folgas.

0 susto veio quando foi ao médico e fez seus
exames de rotina. Os mesmos estavam alterados, as
taxas de glicose e colesterol eram altas, além de seu
sobrepeso. "A partir deste momento, tive que tomar
uma decisao importante na minha vida - buscar
um tratamento que fosse nas causas dos meus pro-
blemas. Através de pesquisas na internet, descobri a
Hipnose Condicionativa, que me chamou muito a
atengdo por tratar as causas dos problemas de uma
forma rapida e eficaz, sem reviver os sofrimentos da
vida”, explica.

“Entdo, iniciei o tratamento com a Hipnose Con-
dicionativa e ja comecei a notar os resultados na
vida diaria: vontade para praticar exercicios fisicos,
mudangas nos habitos alimentares, comendo mais
frutas, verduras e legumes, deixando de lado as gulo-
seimas e fast food, menos estresse no trabalho, me-
lhora do sono e das taxas sanguineas. Também me
‘libertei’ de dores emocionais da infancia e ado-
lescéncia que me perturbavam”, afirma Henrique. ‘A
Hipnose Condicionativa me auxiliou até na ‘perda’
de peso”, comemora.

A Hipnoterapeuta Adri Sopelsa, de Garibaldi,
esclarece que “o emocional sobrecarregado de trau-
mas faz com que muitas vezes a pessoa busque na
comida, inconscientemente, o amparo de seus pro-
blemas ou uma maneira de esquecer seus sofrimen-

et g

tos, ja que a comida lhe da prazer e satisfagdo.”

“A medida que trabalhamos ‘essas dores emo-
cionais’, que vém de qualquer fase da nossa vida
(da concepgdo, nascimento, infancia, adolescéncia
ou apds isso), tudo vai melhorando gradativamente”,
diz Adri.

“Através da Hipnose Condicionativa, implanta-
mos novos condicionamentos mentais par